Narsjukvardsutveckling som utgar fran medborgarna.

| uppsala ar utvecklingen av narvarden politiskt hogprioriterad. Tjansteman fran
kommuner och landsting berattar om utvecklandet av en nara vard for
medborgarna. Hur ser ansvarsfordelningen ut? Hur paverkas ledning och
styrsystem?

Forelasare: Tiina Cars — Bjorling narvardsstrateg Landstinget i Uppsala lan

Ida Eklov narvardskoordinator i Osthammars kommun. Narvardskoordinatorerna ar
samfinansierade av kommunen och landstinget

Lena Nilsson- Saaf, verksamhetschef pa Socialférvaltningen och ansvarig for
narvardsenheten i Osthammar

Anne Johansson, avdelningschef for narvardsavdelningen i i Enképings och Habo

Moderator: Hakan Sundberg

Uppsala lan: 8 kommuner (storlek mellan 9 000- 200 000 invanare) sammanlagt 386 000
invanare i hela lanet.

Narvardsprojekt fran 2008, 2010 fran projekt till kontinuerlig drift
Inriktningsdokument 2012-2014 (1sida)

Begreppet narvard i Uppsala Ian ar ett samlingsnamn for det samverkansarbete som
bedrivs mellan landstinget och den sociala omsorgen i kommunerna, Samverkan géller
alla (oavsett alder) och inom alla omraden som &r huvudmannens uppdrag dvs fran
forebyggande till omsorg.

Praktiskt arbete i narvarden i Osthammars kommun; anstallande av narvardskoordinator,
tillsattande av styrgrupp bestaende av politiker fran kommun och landsting + en
overenskommelse innehallande prioriterade omraden och mal. Delmal har formulerats
och uppdragshandlingar har beslutats av den politiska styrgruppen. Néagra
forbattringsuppdrag: utvéardering av familjecentral, samverkan kring férebyggande
hembesok hos aldre, vardprogram for tidig upptackt av riskbruk/missbruk.

Narvardenhet i Osthammars kommun fran 2011; samfinansierad enhet med 18
vardplatser, primart avsett for aldre multisjuka (2 893 kronor per varddygn).
Verksamheten &r inriktad pa utredning, medicinsk behandling som inte kan ges i
hemmet, vard i livets slutskede etc. Det medicinska ansvaret har en allmanlékare anstalld
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i landstinget, det ekonomiska ansvaret kommunen.

| Enkopings kommuns finns det ocksa en narvardsavdelning sedan 2011. Dér har
landstinget det ekonomiska ansvaret och verksamhetens tre delar avser rehabilitering/
geriatrik och palliativ vard.

Fragor till Gruppdiskussionen: Reflektera 6ver begreppet narvard, vad leder
tanken? Vilka andra begrepp anvéands? Finns forslag pa begrepp som aven tacker in
det hédlsofrdmjande och forebyggande perspektivet?

Vilka faktorer och forutsattningar ar de viktigaste for att kunna utveckla narvard som utgar
ifran medborgarna?

SAMMANFATTNING AV GRUPPDISKUSSIONEN:

e Patienten i fokus bade vad galler sjukvard och omsorg, patientens behov skall
styra

e Vii”branschen” ar valdigt foralskade i ord som ingen begriper. Begreppet
narvard ar introvert och saknar betydelse om det inte forstas av allméanheten.
For gemene man betyder varden vardcentral eller sjukhus

e Manniskan/individen ar den som skall ha hjélp och det skall inte markas hur
vi inom landsting och kommun har organiserat oss. Hur har landstinget i
Uppsala och kommunerna gjort upp det ekonomiska? Utvecklar Uppsala
nagon mellanvardsform?

e Vad finns de privata vardgivarna? Har det varit svart att fa med dem i detta
system? Hur integreras narvarden i Uppsala i primarvardens vardvalssystem?

e Den medicinska kvaliteten maste uppratthallas och da kan inte alltid
narhetsprincipen hallas. Vi glommer ibland bort det nér vi lagga s mycket
som mojligt i narvarden

e Det finns likheter med arbetet i Uppsala och vad som hander i andra delar i
landet men med andra namn, narsjukvard anvands men narvard later
”varmare” och for tanken mer mot omsorg

e Exempel pa forebyggande arbete &r hembesok som gors hos specifika
malgrupper for att till exempel arbeta med fallprevention och
lakemedelsgenomgangar
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e Det finns skillnader pa hur narvarden har utvecklats beroende pa hur
historien ser ut. Vilken dominans har ett stort sjukhus haft for

utvecklingen av primarvarden? “gamla” sjukvardsbyggnader kan ha
betydelse for ndrvardens utformning och mindre hansyn tas vilka behov som

finns

o Tillit ar ett nyckelord for framgang
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